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PLANO DE CONTINGENCIA MUNICIPAL DE ENFRENTAMENTO A DOENC.

PELO CORONAVIRUS 2019 (COVID-19)

* Articular com a rede de servigos piliblicos e privados de atengdo a salde o
aprimoramento e a detecgdo de possiveis casos suspeitos nos servigos de saude.

* Emitir alertas para as unidades de saude sobre a situa¢do epidemiolégica global,
com orientagdes para a preparagao de resposta, com medidas de prevengao e

controle para a infecgdo humana pelo COVID-19.

* Monitorar o comportamento dos casos de Sindrome Gripal (SG) e Sindrome
Respiratoria Aguda Grave (SRAG), nos sistemas de informagido da rede, para
permitir avaliagdo de risco e apoiar a tomada de decisdo.

* Monitorar semanalmente a rede de Unidades Sentinelas de SG e SRAG.

+ Sensibilizar os profissionais de saide e populacio em relagio a etiqueta

respiratoria e higiene das maos.

Componente: Suporte laboratorial

* Organizar fluxos para diagnostico laboratorial de casos suspeitos para a infec¢ao

humana pelo COVID-19 junto a rede laboratorial para os virus respiratorios.

« Estabelecer protocolos de diagnostico para a infecgdo humana pelo COVID-19,

de acordo com as recomendagdes da OMS.
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* Garantir os insumos para diagnostico da infecgdo humana pelo COVID-19 e
outros virus respiratorios para a rede laboratorial/SES

» Seguir fluxos de laboratorios de referéncia GERES/LACEN-PEpara envio de
amostras para infec¢do humana pelo COVID-19 e outros virus respiratorios

» Monitorar os resultados de diagnostico laboratorial para infecgdo humana pelo
COVID-19 e outros virus respiratorios.

»  Seguir o fluxo de transporte das amostras do Lacen ao laboratoério de referéncia.

» Estimular os servigos privados sobre a ado¢do dos protocolos laboratoriais da

rede publica, para os casos suspeitos de infec¢do humana pelo COVID-19.



Documento Assinado Digitalmente por: MARIA CRISTINA GONCALVES CASALE, JOSE HUMBERTO DE ALBUQUERQUE SILVA, ROLPH EBER CASALE JUNIOR, MARIA MADALENA DE OLIVEIRA
Acesse em: https://etce.tce.pe.gov.br/epp/validaDoc.seam Cédigo do documento: b3b01d9c-85b6-475e-b110-083711db1e53




PLANO DE CONTINGENCIA MUNICIPAL DE ENFRENTAMENTO

A DOENCA PELO CORONAVIRUS 2019 (COVID-19)

SO

Componente: Rede Assistencial

» Orientar a atengao primaria, atencao pré-hospitalar ¢ atencdo hospitalar sobre
manejo clinico e classifica¢do de risco diante de um caso suspeito de infecgio
humana pelo COVID-19.

* Desenvolver capacitacbes para os profissionais de sadde da quanto ao
acolhimento, cuidado, medidas de isolamento, limpeza e desinfecgao de
superficies, higienizagao das maos na atengdo primaria assisténcia pré-hospitalar
e hospitalar.

» Orientar 0 monitoramento de casos de SG ¢ SRAG nos servigos de saude.

* Garantir acolhimento, reconhecimento precoce e controle de casos suspeitos
para a infec¢do humana pelo COVID-19.

» Realizar levantamento dos insumos e equipamentos médico-hospitalares para
atendimento de pacientes suspeitos para infecgao humana pelo COVID-19.

* Desenvolver fluxogramas/protocolos de acolhimento, triagem e espera por
atendimento para usudrios com sintomas respiratorios.

« Quantificar estoques de insumos padrao, incluindo medicamentos e EPIs.
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Componente: Assisténcia farmacéutica

» Fazer levantamento de medicamentos para o tratamento de infec¢ao humana
pelo COVID-19.

» Garantir estoque estratégico de medicamentos para atendimento sintomatico dos
pacientes.

« Disponibilizar medicamentos indicados e orientar sobre organizagao do fluxo de
servico farmacéutico.

» Garantir medicamento especifico para os casos de SG e SRAG que
compreendem a definigdo clinica para uso do fosfato de oseltamivir.( via
farmacia - GERES/SES)

* Monitorar o estoque de medicamentos no &mbito municipal.

= Rever ¢ estabelecer logistica de controle, distribuigdo ¢ remanejamento,

conforme solicitacdo a demanda.
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PLANO DE CONTINGENCIA MUNICIPAL DE ENFRENTAMENTO __

A DOENCA PELO CORONAVIRUS 2019 (COVID-19)

$SO

Componente: Vigilancia Sanitaria

» Elaborar material informativo para orientar os viajantes quanto a prevencdo ¢

controle a infec¢ao humana pelo COVID-19.

» Fiscalizar e orientar os estabelecimento a cumprir o decreto e protocolos a nivel
nacional/estadual/municipal ¢ informar a atualizagdo do plano de contingéncia
acordado localmente sobre as orientagdes de prevencao e controle da infeccdo
humana pelo COVID-19.

Componente: Comunicagdo de risco

» Divulgar amplamente os boletins epidemiologicos, protocolos técnicos e
informagdes pertinentes preven¢do € controle para infec¢do humana pelo
COVID-19.

* Divulgar as informagdes sobre a doenga e medidas de prevencdo junto a rede de
servigos de satide e populagio.
» Divulgar informagdes para populacdo em geral em relagdo as medidas de

etiqueta respiratoria e higienizacdo das maos para o COVID-19.
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* Definir, em conjunto com os gestores, o porta-voz que sera responsavel pela

interlocugdo com os veiculos de comunicagao.

» Elaboragdo e divulgagdo de materiais informativos sobre as medidas de

prevengao e controle do COVID-19.

* Monitoramento de redes sociais para esclarecer rumores, boatos e informagdes

equivocadas.

Componente: Gestdo

* Articular com gestores o acompanhamento da execu¢do do Plano de
Contingéncia de Infecgao pelo COVID-19.

» Divulgar material desenvolvido pelas arcas técnicas (protocolos, manuais, guias,

notas técnicas ¢ informativas).

= Sensibilizar a rede de servigos assistenciais publicos e privados sobre o cenario

epidemiologico ¢ o risco de introdugao do COVID-19.
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LANO DE CONTINGENCIA MUNICIPAL DE ENFRENTAMENTO _

A DOENCA PELO CORONAVIRUS 2019 (COVID-19)

e Articular junto a outros o6rgdos o desenvolvimento das agdes e atividades

propostas para esse nivel de alerta.

« Garantir estoque estratégico de medicamento para o atendimento de casos

suspeitos e confirmados para o COVID-19.

* Monitorar os estoques dos insumos existentes (medicamentos € insumos

laboratoriais).

» Apoiar a divulgagdo de materiais desenvolvidos pela drea técnica (protocolos,

manuais, guias, notas técnicas).

8.2 Nivel: Perigo iminente
Componente: Vigilincia em Satude

* Acompanhar e monitorar os rumores sobre casos suspeitos.

* Acompanhar a situagdo epidemiologica e divulgar Boletins Epidemiologicos
produzidos pela SVS/MS.

« Revisar as defini¢des de vigilancia sistematicamente, diante de novas evidéncias

ou recomendacdes da OMS.
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» Intensificar orienta¢des sobre notificagao e investigagio de casos potencialmente
suspeitos de infec¢do pelo COVID-19.

« Intensificar identificacdo de casos potencialmente suspeitos de infec¢do pelo
COVID-19.

* Intensificar a disseminagao de informes da OMS, OPAS ¢ MS sobre a situagio
epidemiologica da Infecgdo Humana pelo COVID-19 para a rede de atengdo a
saude.

« Expandir a capacidade de avaliagdio rapida de riscos, realizar eficaz
monitoramento de informagdes e investigagdo intersetorial e resposta frente a
casos suspeitos de infecgao humana por COVID-19.

» Emitir alertas para as unidades de satde sobre a situacdo epidemiologica global
¢ nacional, com orientagdes para medidas de prevengio e controle para infecgao

humana pelo Coronavirus.
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PLANO DE CONTINGENCIA MUNICIPAL DE ENFRENTAMENTO

A DOENCA PELO CORONAVIRUS 2019 (COVID-19)

* Monitorar o comportamento dos casos de Sindrome Gripal (SG) e Sindrome
Respiratoria Aguda Grave (SRAG), nos sistemas de informacio da rede, para

permitir avaliagdo de risco e apoiar a tomada de deciséo.

* Monitorar eventos e rumores na imprensa, redes sociais e junto aos servi¢os de

saude.

Componente: Suporte Laboratorial

» Fortalecer os fluxos estabelecidos para o diagnoéstico laboratorial de casos
suspeitos para a infecg@o humana pelo COVID-19, junto a rede laboratorial de
referéncia (GERES/LACEN-PE) para os virus respiratorios.

« Aplicar os protocolos de diagnostico para a infecgdo humana pelo COVID-19 de

acordo com as recomendagoes da OMS.

* Realizar levantamento de capacidade de resposta para o diagnostico de infec¢io

humana pelo Coronavirus.

* Garantir os insumos para diagndstico da influenza e outros virus respiratorios

para a rede laboratorial.

* Monitorar os fluxos de transporte para o envio de amostras para os laboratorios
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de referéncia.

* Monitorar os resultados de diagnostico laboratorial para 0 COVID-19 e outros
virus respiratorios.

» Comunicar a vigildncia epidemioldgica os resultados laboratoriais para adog¢ao
de medidas de prevengdo e controle.

= Apoiar os laboratorios de referéncia na realizagao de diagnostico de RT-PCR em
tempo real para a infecgio humana pelo COVID-19 de acordo com os
procedimentos e recomendagdes da OMS.

» Estabelecer o fluxo para apoiar ¢ garantir o transporte das amostras do Lacen ao
laboratorio de referéncia.

* Definir fluxos de envio de amostras do servico privado para os laboratérios
publicos.

= Estimular os servigos privados sobre a adogdo dos protocolos laboratoriais da
rede publica, para os casos suspeitos de infec¢do humana pelo COVID-19 sobre
a importancia da coleta, envio do diagnéstico para os laboratorios publicos ou de

referéncia.
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PLANO DE CONTINGENCIA MUNICIPAL DE ENFRENTAMENTO

A DOENCA PELO CORONAVIRUS 2019 (COVID-19)

Componente: Rede Assistencial

 Implantar e acompanhar o seguimento dos fluxogramas/protocolos de
acolhimento para usudrios com sintomas respiratorios para a Rede de Atengao a
Satde.

* Mobilizar os responsaveis pelos servicos de saude publicos e privados a
executarem seus protocolos, fluxos e rotinas para o acolhimento, notificagéo,
atendimento, medidas de prevengdo e controle, entre outros.

» Estabelecer junto as unidades de saide a importancia de implementar precaugoes
para goticulas/aerossois de acordo com cada caso e gravidade no enfrentamento

de casos suspeitos ou confirmados da infeccao humana pela doenga pelo
Coronavirus 2019 (COVID-19).

» Estimular a articulagdo da rede de urgéncia e emergéncia, rede hospitalar e
laboratorial (pablicos e privados a nivel municipal e estadual) para coleta e
transporte oportunos e adequados das amostras para diagnostico laboratorial.

* Levantar a disponibilidade nos hospitais de referéncia ( Hospital Correia
Picango, IMP ¢ Hospital Oswaldo Cruz) de leitos de internagdo com isolamento

¢ leitos de UTI com isolamento para casos graves.
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» Apoiar na claboragdo de fluxos intra-hospitalares para o itinerario do paciente e
desenvolvimento das atividades pelos profissionais na avaliagdo e

monitoramento dos casos suspeitos ou confirmados.

« Estimular a capacitagdo em servigo (servigos publicos e privados) para
atualiza¢@o do cendrio global e nacional da infec¢do humana pela doenga pelo
Coronavirus 2019 (COVID-19).

» Estabelecer ¢ apoiar o uso de Equipamentos de Prote¢do Individual para os
profissionais do SUS de acordo com o protocolo de manejo clinico para a
infecgdo humana pela doenga pelo Coronavirus 2019 (COVID-19), conforme
recomendagiao da ANVISA.
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PLANO DE CONTINGENCIA MUNICIPAL DE ENFRENTAMENTO

A DOENCA PELO CORONAVIRUS 2019 (COVID-19)

Componente: Assisténcia Farmacéutica

» Garantir estoque estratégico de medicamentos para atendimento sintomatico dos
pacientes.

* Disponibilizar medicamentos indicados e orientar sobre organiza¢do do fluxo de
servigo farmaceéutico.

* Garantir medicamento especifico para os casos de SG e SRAG que
compreendem a definicdo clinica para uso do fosfato de oseltamivir —
GERES/SES.

= Rever e estabelecer logistica de controle, distribuicio e remanejamento,

conforme solicitagdao a demanda.

Componente: Vigilancia Sanitaria

* Divulgar material informativo para orientar a populagdo quanto a prevengdo e
controle da doenca pelo Coronavirus 2019 (COVID-19).
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» Atender aos fluxos de informagdo s quando for necessaria a investigagido de

contatos de casos suspeitos ou confirmados do COVID-19.

* Refor¢ar e ampliar a orientacdo a populagdo com alerta através de carros de som
ou outros meios de midia sobre medidas para prevengao e controle para a doenga
pelo Coronavirus 2019 (COVID-19) especialmente a higieniza¢do das mdos com

frequéncia e etiqueta respiratoria.

» Mobilizar ¢ capacitar a rede de vigilancia em saide, considerando os plano de
contingéncia local, da necessidade da preparacdo e adogdo de medidas para
oEstabelecer e apoiar 0 uso de Equipamentos de Protegdo Individual para os
profissionais do SUS de acordo com o protocolo de manejo clinico para a
infecgdo humana pela doenga pelo Coronavirus 2019 (COVID-19), conforme
recomendacdo da ANVISA enfrentamento da infec¢do humana da doenga pelo
Coronavirus 2019 (COVID-19).

* Defini¢ido e divulgagio dos equipamentos de prote¢do individual necessarios aos
atendimentos de casos suspeitos ou confirmados sobre as medidas de precaugao

e controle.
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PLANO DE CONTINGENCIA MUNICIPAL DE ENFRENTAMENTO

A DOENCA PELO CORONAVIRUS 2019 (COVID-19)

Componente: Comunica¢do de Risco

Definir estratégias de publicidade e informagédo a populagio e a imprensa para a
infecgdo humana da doenga pelo Coronavirus 2019 (COVID-19).

Divulgar as informagdes sobre a doenga ¢ medidas de prevengao junto a rede de
servigos de saiide e populagdo sobre a infec¢do humana da doenga pelo
Coronavirus 2019 (COVID-19).

Divulgar informagdes epidemiologicas e de prevengdo e controle da infecgdo
humana da doenga pelo Coronavirus 2019 (COVID-19) no sitio do MS e para a

imprensa.

Emitir orientagdes de saide sobre a infeccdo humana da doenga pelo
Coronavirus 2019 (COVID-19), para institui¢des privadas, escolas e publico em

geral, com o apoio dos 6rgdos parceiros.

Divulgar informag¢des para populagdo em geral em relagdo as medidas de
etiqueta respiratoria e higienizacdo das maos para a infec¢do humana da doenca

pelo Coronavirus 2019 (COVID-19).

Elaboragdo ¢ divulgagdo de campanhas ¢ materiais informativos sobre as
medidas de prevengdo e controle da infeccdo humana da doenga pelo
Coronavirus 2019 (COVID-19).

Divulgagdo de informacdes sobre a infec¢do humana da doenga pelo
Coronavirus 2019 (COVID-19) nas redes sociais.

Componente: Gestao

Promover ac¢des integradas entre vigilancia em saude, assisténcia, e outros
6rgidos envolvidos na prevengao e controle da infecgao humana da doenga pelo
Coronavirus 2019 (COVID-19).

Sensibilizar a rede de servigos assistenciais publicos e privados sobre o cenario
epidemiologico da infecgdao humana da doenga pelo Coronavirus 2019 (COVID-
19).

Articular o desenvolvimento das agdes e atividades propostas para esse nivel de
alerta.
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,ANO DE CONTINGENCIA MUNICIPAL DE ENFRENTAMENTO

A DOENCA PELO CORONAVIRUS 2019 (COVID-19)

» Garantir estoque estratégico de medicamento para o atendimento de casos
suspeitos e confirmados para a infecgdo humana da doenca pelo Coronavirus
2019 (COVID-19).

*  Promover agdes de educagdo em saiude referente & promogdo, prevencio e

controle da infeccdo humana da doenga pelo Coronavirus 2019 (COVID-19).

» Monitorar os estoques dos insumos existentes a nivel municipal (medicamentos

e insumos laboratoriais).

* Apoiar a divulgacdo de materiais desenvolvidos pela drea técnica (protocolos,

manuais, guias, notas técnicas).

8.3 Nivel: Emergéncia de Saude Publica de Interesse Nacional

Componente: Vigilancia em Satde

= Intensificar orienta¢des sobre notificagdo e investigagdo de casos potencialmente

suspeitos de infecgdo pelo COVID-19.

» Intensificar identifica¢@o de casos potencialmente suspeitos de infecg@o pelo
COVID-19.
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* Intensificar a disseminagdo de informes da OMS, OPAS e MS sobre a situagdo
epidemiologica da Infecgao Humana pelo COVID-19 para a rede de atengao a

saude.

» Intensificar monitoramento de boas praticas laboratoriais nos procedimentos de
coleta, armazenamento e transporte de amostras biologicas de casos suspeitos de
infecgdo por COVID-19.

» Prestar apoio técnico as agdes de Vigilancia Epidemiologica desenvolvidas
equipes dos PSF sempre que necessario.

» Divulgar as normas ¢ diretrizes do MS para a prevengdo ¢ controle da infecgao
humana por COVID-19.

» Realizar investiga¢do do caso confirmado pela infecgdo humana da doenca pelo
Coronavirus 2019 (COVID-19).
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PLANO DE CONTINGENCIA MUNICIPAL DE ENFRENTAMENTO

A DOENCA PELO CORONAVIRUS 2019 (COVID-19)

= Manter a Rede de vigilancia ¢ atengdo a saliide organizada sobre a situagdo
epidemiologica do pais e a necessidade de adogdo de novas medidas de
prevengdo e controle da infec¢do humana da doenga pelo Coronavirus 2019
(COVID-19).

» Monitorar eventos ¢ rumores na imprensa, redes sociais € junto aos servigos de
satde.

« Disponibilizar equipes de resposta rapida para a investigagdo de casos
confirmados da infec¢do humana da doenga pelo Coronavirus 2019 (COVID-
19).

« Conduzir investigagdo epidemioldgica e rastrear contatos de casos suspeitos ¢

confirmados da infecgdo humana da doenca pelo Coronavirus 2019 (COVID-19)

Componente: Suporte Laboratorial

* Garantir a execucao dos fluxos para diagnostico laboratorial para deteccdo de

infec¢do humana pelo COVID-19, junto a rede laboratorial de referéncia para os

£59TAPTTZE80-0TTA-9G/7-90S8-06PTOUEY (0IUBWINIOP 0op 0BIPOD Wess 0 dep!fen/dds/iq Ao ad 80y8019//:50my ‘e agss

VHIEAIT0 3A YNITVAVYIN VIFVYIN "HOINNC TVYSVYD ¥393 HAT0d ‘'VATIS INOYINONG TV 3d OLYFFINNH ISOC ‘'FTVSVI STATVYONOD VNILSI™D VIMVIN 1od slusw eiifiq opeussy ojusuikes

virus respiratorios.

« Aplicar os protocolos de diagnostico para a infec¢gao humana pelo COVID-19,

de acordo com as recomendagdes da OMS.

» Monitorar os resultados de diagnostico laboratorial para a infec¢do humana pelo

COVID-19 e outros virus respiratorios

« Apoiar e garantir o transporte das amostras do Lacen ao laboratorio de

referéncia.

* Apoiar os servigos privados sobre a importancia da coleta, fluxo de envio e

diagnostico da infec¢do humana pelo COVID-19, de acordo com os protocolos.

Componente: Rede Assistencial

» Apoiar o funcionamento adequado e oportuno da organizagao da rede de aten¢ao
para atendimento ao aumento de contingente de casos de SG, SRAG e da
infecgdo humana pelo COVID-19.
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PLANO DE CONTINGENCIA MUNICIPAL DE ENFRENTAMENTO

A DOENCA PELO CORONAVIRUS 2019 (COVID-19)

* Apoiar a ampliacdo de leitos, reativacdo de areas assistenciais obsoletas, ou
contratacdo de leitos com isolamento para o atendimento dos casos de SG,
SRAG e da infec¢dao humana pelo COVID-19.

* Orientar, em caso de surto ou epidemia de casos de Coronavirus, a organizagio
da rede de ateng¢@o a saide para disponibilidade de UTI que atenda a demanda
de cuidados intensivos para casos graves, garantido adequado isolamento dos

mesmos.

* Reforgar a necessidade de garantir protecdo aos profissionais atuantes no
atendimento aos casos suspeitos ou confirmados da infecgdo humana por
COVID-19, nos servigos publicos e privados, conforme recomendagdes da
ANVISA.

Componente: Assisténcia Farmacéutica

* Garantir estoque estratégico de medicamentos para atendimento sintomatico dos
pacientes.

* Disponibilizar medicamentos indicados e orientar sobre organizagao do fluxo de
servi¢o farmacéutico.

* Garantir medicamento especifico para os casos de SG e SRAG que

compreendem a defini¢do clinica para uso do fosfato de oseltamivir —
GERES/SES
+ Monitorar o estoque de medicamentos.

* Rever e estabelecer logistica de controle, distribui¢do e remanejamento,

conforme solicitagdo a demanda.

Componente: Vigilancia Sanitaria

« Divulgar material informativo para orientar a populagdo quanto a prevengdo e
controle da doenga pelo Coronavirus 2019 (COVID-19).
* Atender aos fluxos de informag¢do s quando for necessaria a investiga¢do de

contatos de casos suspeitos ou confirmados do COVID-19.
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PLANO DE CONTINGENCIA MUNICIPAL DE ENFRENTAMENTO

A DOENCA PELO CORONAVIRUS 2019 (COVID-19)

* Reforgar e ampliar a orientagdo a populagdo com alerta através de carros de som
ou outros meios de midia sobre medidas para prevengao e controle para a doenga
pelo Coronavirus 2019 (COVID-19) especialmente a higienizagdo das maos com

frequéncia e etiqueta respiratéria.

* Mobilizar e capacitar a rede de vigilancia em saude, considerando os plano de
contingéncia local, da necessidade da preparagdo e adogdo de medidas para
oEstabelecer e apoiar o uso de Equipamentos de Protegdo Individual para os
profissionais do SUS de acordo com o protocolo de manejo clinico para a
infec¢do humana pela doenca pelo Coronavirus 2019 (COVID-19), conforme
recomendacdo da ANVISA enfrentamento da infecgdo humana da doenga pelo
Coronavirus 2019 (COVID-19).

* Defini¢do e divulgagao dos equipamentos de prote¢do individual necessarios aos
atendimentos de casos suspeitos ou confirmados sobre as medidas de precaugao

e controle.

Componente: Comunicagao de Risco

» Emitir orientagdes de saude para instituigdes privadas, escolas e publico em

geral.

» Elaborar junto com a area técnica materiais informativos/educativos sobre o
COVID-19 e distribui-los para a populagado, profissionais de satde, jornalistas e
formadores de opinido.

= Disponibilizar materiais informativos/educativos para os aeroportos, portos e
fronteiras.

» Monitorar as redes sociais para esclarecer rumores, boatos e informagdes
equivocadas.

« Disponibilizar material informativo/educativo para pablicos especificos:
gestores, profissionais de saide, viajantes, escolas, dentre outros.

» Promover coletivas de imprensa com o porta-voz responsavel pela interlocucao

com os veiculos de comunicacao.
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PLANO DE CONTINGENCIA MUNICIPAL DE ENFRENTAMENTO

A DOENCA PELO CORONAVIRUS 2019 (COVID-19)

Componente: Gestio

* Promover a¢des integradas entre vigilancia em saude, assisténcia, Anvisa, e
outros 0rgaos envolvidos na prevengao e controle do virus COVID-19.

» Sensibilizar a rede de servigos assistenciais publicos e privados sobre o cenario
epidemiologico da infecgao humana por COVID-19.

* Articular o desenvolvimento das a¢des e atividades propostas para esse nivel de
alerta.

* Garantir e monitorar estoque estratégico de insumos laboratoriais para
diagnéstico da infec¢do humana por COVID-19.

* Garantir e monitorar estoque estratégico de medicamento para o atendimento de

casos suspeitos e confirmados para o virus COVID-19.

* Apoiar a divulgacdo de materiais desenvolvidos pela area técnica (protocolos,

manuais, guias, notas técnicas).

» Identificar fomentos para as agdes emergenciais no enfrentamento do virus
COVID-19.
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PLANO DE CONTINGENCIA MUNICIPAL DE ENFRENTAMENTO

A DOENCA PELO CORONAVIRUS 2019 (COVID-19)

09. Medidas de prevencdo e controle para assisténcia aos casos
suspeitos e confirmados de infec¢cao doenca pelo Coronavirus 2019
(COVID-19)

Considerando a importancia orientar todos os profissionais de satide do municipio de
Belém Maria frente as condutas para prevengio e controle de infecgdo por COVID-19,
orienta-se que:

O servigo de saude deve garantir que as politicas e praticas internas
minimizem a exposi¢ao a patdgenos respiratorios, incluindo o COVID-19;
As medidas devem ser implementadas antes da chegada do paciente ao
servigo de saude, na chegada, triagem e espera do atendimento e durante toda
a assisténcia prestada;

O servigo de saiide deve garantir condi¢des adequadas para higienizag¢do das
maos (sabonete liquido, lavatorio/pia, papel toalha e lixeira com abertura
sem contato manual além de dispensador com preparagdo alcodlica) e

fornecimento de equipamentos de prote¢ao individual.

09.1 Medidas Gerais

Casos suspeitos deverdo utilizar méscara cirirgica e orientados quanto a etiqueta
respiratoria (usar lengos de papel ao tossir, espirar ou tocar em secre¢do nasal);

A pratica frequente de higienizagao das maos devera ser enfatizada;

Além das precaugdes padrdo, deverdo ser implementadas precaugdes adicionais para
goticula e contato;

Os profissionais de saude deverdo realizar higiene das maos e utilizar os equipamentos
de protegdo individual — EPI (mascara cirurgica, avental impermeavel, luvas de procedimentos
assim como gorro ¢ 6culos de protecdo em alguns procedimentos);

Para procedimentos geradores de aerossol tais como intubagéo, aspiragdo orotraqueal,
ventilagdo ndo invasiva € outros, sera necessario que o profissional de satde utilize mascara do

tipo N95, PFF2 ou equivalente;

£59TAPTT/E80-0TTA-9G/ 7-9058-06PTOGE] :01UBWINO0P 0p 0B1P0D Wess 20dep | leA/dde/iq-Aofad a0yadle//:sdny :we of

VHIEAIT0 3A YNITVAVYIN VIFVYIN "HOINNC TVYSVYD ¥393 HA10d ‘'VATIS INOYINONG TV 3A OL4FFINNH ISOC ‘'FTVSVI STATVONOD VYNILSI™D VI VIN :1od slusw ebiq opeusssy ojuswikee



Documento Assinado Digitalmente por: MARIA CRISTINA GONCALVES CASALE, JOSE HUMBERTO DE ALBUQUERQUE SILVA, ROLPH EBER CASALE JUNIOR, MARIA MADALENA DE OLIVEIRA
Acesse em: https://etce.tce.pe.gov.br/epp/validaDoc.seam Cédigo do documento: b3b01d9c-85b6-475e-b110-083711db1e53




PLANO DE CONTINGENCIA MUNICIPAL DE ENFRENTAMENTO

A DOENCA PELO CORONAVIRUS 2019 (COVID-19)

$SO

E recomendado que estes procedimentos sejam realizados em unidades de isolamento,
com porta fechada e nimero restrito de profissionais sempre em uso de EPI;

O paciente suspeito devera ser mantido, preferencialmente, em quarto privativo,
sinalizado com alerta para precaugdo respiratoria para goticulas limitando fluxo de pessoas,
aléem de portas fechadas e adequada ventilagao;

[solamento por coorte (separar pacientes com suspeita ou confirmagio de infec¢do pelo
COVID-19 em uma mesma area/quarto) podera ser realizado na insuficiéncia de quartos
privativos para atendimento de todos os casos suspeitos ou confirmados de infec¢do pelo
Coronavirus, respeitando-se a distancia minima de Im entre os leitos ¢ a troca da

paramentagdo na assisténcia de cada paciente.

09.2 Orientacdes para atendimento pré-hospitalar movel de urgéncia e

transporte interinstitucional

Os veiculos deverdao melhorar sua ventilagao para aumentar a troca de ar durante o
transporte;

A limpeza e desinfec¢do de superficies internas do veiculo deverdo ocorrer apos o
transporte, podendo ser utilizado alcool 70%, hipoclorito de sbédio ou outro desinfetante
adequado para esta finalidade:

Todos os pacientes suspeitos deverdo utilizar mascara cirirgica durante todo o
transporte e os profissionais de satde, equipamentos de prote¢do individual para precaucio
respiratoria e de contato;

Realizar/intensificar a higienizagdo das maos e utiliza¢do de preparagdo alcoolica;

Realizar comunicagdo efetiva com o servigo que ira admitir o paciente;

Em casos de procedimentos que possam gerar aerossol (IOT, aspirag¢ao e outros),
estd indicado o uso de mascara N95 pelos profissionais durante todo o
transporte;

Se possivel evitar o transporte interinstitucional, realizando a transferéncia
somente mediante justificativa e o paciente em uso de mascara cirargica

obrigatoriamente.
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PLANO DE CONTINGENCIA MUNICIPAL DE ENFRENTAMENTO

A DOENCA PELO CORONAVIRUS 2019 (COVID-19)

09.3 Orientagoes para atendimento ambulatorial ou pronto tendimento

Para agendamento de consultas, orientar pacientes a informar sobre sintomas de
alguma infec¢do respiratoria assim que chegar ao servigo de saide para execucdo de agoes
preventivas tal como a disponibilizagdo de madscara cirurgica; Disponibilizar insumos para
higieniza¢do das mdos e dispensadores com preparagdo alcodlica nas salas de espera e pontos

de assisténcia, incentivando a pratica frequente;

Garantir a triagem ¢ o isolamento rapido de pacientes suspeitos de infecgdo pelo
Coronavirus ou outra infecgdo respiratoria (febre, tosse);

Orientar pacientes quanto a etiqueta respiratoria, cobrindo boca e nariz com lengo de
papel ao tossir ou espirrar; realizar higiene nasal com lencgo descartavel; evitar tocar mucosas
de olhos, nariz e boca; e proceder a higienizagdo das maos; Manter ambientes ventilados e
realizar a limpeza e desinfec¢ao de superficies e equipamentos que tenham sido utilizados na

assisténcia ao paciente e/ou tocados com frequéncia pelos pacientes;

Néo tocar em superficies proximas ao paciente ou mesmo fora do ambiente do paciente

com luvas ou outro EPI contaminado;

Nao transitar pelo servigo de saide utilizando EPL. Estes deverdo ser retirados

imediatamente apos a saida do quarto ou area de isolamento;

Se necessario transferir o paciente para outro servi¢o, comunicar previamente o servigo

referenciado.

09.4 Orientac¢oes para atendimento hospitalar

Utilizar precaucoes padrio para todos os pacientes;
Intensificar higieniza¢do das mdios, respeitando os 5 momentos de higienizagio;
Identificar ¢ isolar precocemente pacientes suspeitos, instituindo precaugdes adicionais
(contato ¢ goticulas) na assisténcia dos mesmos € em situagOes especiais geradoras de

aerossol, implementar precaugdes para aerossol;
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